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DATOS PRELIMINARES AL 10 DE NOVIEMBRE 2023
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Fuente: Datos de SUMEVE - MINSAL compartidos en el Xl Foro Nacional de VIH.

El VIH/SIDA sigue siendo un desafio en el ambito de la salud publica, afectando a
millones de personas en el mundo. De acuerdo a ONUSIDA, existe una ralentizacion en
el ritmo al cual se van reduciendo las nuevas infecciones por el VIH, no obstante, va
aumentando el acceso al tratamiento. Los datos al cierre de 2022, informaban que 1.3
millones de personas en el mundo contrajeron el VIH, 39 millones de personas viven
con VIH y 630 mil murieron por enfermedades relacionadas con el SIDA.

En ese escenario, es crucial analizar los desafios que enfrenta El Salvador, para
fortalecer las estrategias de prevencion y tratamiento oportuno y eficaz.
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El Salvador. Grifica 1. Datos histdricos de casos nuevos diagnosticados, afios 1984 a 2022.
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Fuente: Datos de SUMEVE - MINSAL, grafica compartida en el Xl Foro Nacional de VIH, realizado en San Salvador, diciembre 2023.

En El Salvador, el VIH continta siendo un tema
relevante que requiere atencién y esfuerzos
continuos para prevenirlo y asegurar la calidad
de vida de las personas que viven con VIH.

El comportamiento del virus en el pais, segin la
grafica 1, tuvo su pico mas alto en 2007,
cuando se registraron 2,077 casos nuevos. En
los afios posteriores disminuyeron, pero en el
afio 2017 hubo un aumento. Seguin expresan
auforidades de salud, esa tendencia se
relaciona con el cambio de enfoques en la
respuesta, la cual se centré en poblaciones
claves. “Se comienza a generar un impacto con
las clinicas de Vigilancia Centinela de las
Infecciones de Transmisién Sexual (VICITS)”,
expuso el Dr. Salvador Sorto, técnico del
programa de ITS/VIH ; durante un foro pablico
celebrado en San Salvador, en diciembre 2023.

El dltimo dato anual correspondiente a 2022,
fue de 1,107 casos nuevos diagnosticados.

Ese nimero refleja que la respuesta al VIH
debe ser sostenida y sostenible.

El Salvador. Grifica 2. Tasa (x 100 mil habitantes) de
personas con VIH, afios 2018 a 2022.
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La tasa de personas con VIH en El Salvador ha
presentado un disminucién de 2 % entre 2018 y
2022, ya que se pasoé de una tasa de 18 % al 16
%. Al desagregar los datos por sexo, en 2022 la
tasa en hombres supera por 12 puntos
porcenfuales el total de pais, registrando una
tasa de 28 %, en las mujeres es del 6 %.

“Se debe poner atencién al grupo de edad de 10 a 19 afos donde probablemente se
estan dando las nuevas infecciones, pero se estan diagnosticando hasta los 20 y 39
aflos”: exposicion del Dr. Salvador Sorto.

Esta afirmacién evidencia que se debe hacer esfuerzos para impulsar la
Educacion Integral en Sexualidad, como parte de las estrategias de prevencion del VIH.
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El Salvador. Gréfica 3. Tasa (por 100,000 habitantes) de casos

notificados, segln grupos de edad, 2020 - 2022.
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Fuente: Grafica compartida en el X| Foro Nacional de VIH.
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El grupo de edad con mayor tasa de casos
notificados es de 20 a 39 afios; en 2022, fue de 33%.
En el grupo de 10 y 19 afios se registra una tasa de 3
%, es en este grupo donde probablemente se estdn
dando nuevas infecciones y se diagnostican hasta
los 20 y 39 afios. No se registré casos en menores de
10 afios. El grupo de 40 a 59 afios se mantuvo en una
tasa de 25 % en 2021y 2022. En mayores de 60 afos,
la tasa de notificacion en 2022 es 8%. Grafica 3.

Prevalencia del VIH en poblaciones claves:

Las estimaciones de mortalidad por VIH
a nivel internacional, muestran una tasa
de 7% en 2022. En El Salvador, la tasa
ha venido disminuyendo de 4 % en 2017
a 2 % en 2022. La tasa estimada
siempre es mayor a nivel de la regién,
porque se considera que existe
subregistro en la mortalidad, es decir
casos no registrados. Por tanto, se debe
trabajar para mejorar este
(Grafica 4).

reqgistro

El Salvador. Grafica 4 Tasa de mortalidad de VIH X 100 000
habitantes, 2027 -2022
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Segun estadisticas del Ministerio de Salud de El Salvador, la prevalencia del VIH en poblaciones claves
es: 8.1 % en trabajadoras sexuales; 10.5 % en hombres que tienen sexo con otros hombres y de 16.2 %
en mujeres transgéneros. Estos datos corresponden a los afios 2016 y 2014 respectivamente. Lo que

indica que se tiene que trabajar en actualizar estas cifras.

En 2022, la grafica 5 muestra que cerca del 45 % del total de casos nuevos provenian de poblaciones
claves, 453 fueron en hombres que tienen sexo con ofros hombres, 24 en personas transgénero y 13 en

personas frabajadoras de sexo.

El Salvador. Cuadro 1. Prevalencia de VIH en
poblaciones clave, segun afio de estudio.

El Salvador. El Grafica 5. Notificacion de
casos por poblaciones clave, 2018 - 2022

Poblacion 2002 2008 2012 2014 2016 2 “
Trabajadoras Sexuales 32%° 57%' 31"  ND 8.1% '
. B . . ‘ 8 14 13
Hombres que tienen sexo con hombres 15.3%" 108%° 10%® ND 10.5 %’ 17
Mujeres transgéneros NO 258% ND 16.2 %" 22

Estimacion de tamano de poblacién en poblaciones claves.

C1an estimad

ND‘

250 490

Trabajadoras Sexuales 44 972
Hombres que tienen sexo con hombres 54 140 2018 2019 2020 2021 2022
Mu]gre‘ tr.rux‘nam 1 335. | Hombre que tiene Sexo con Hombre [HS ': Trabajador{a) del séxo (TS) B Transgenero

Fuente: Grafica compartida en el Xl Foro Nacional de VIH.
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Transmisiéon materno infantil

Segun datos compartidos por el Ministerio de Salud, durante el XI Foro Nacional de VIH, se ha
disminuido notablemente la transmisién materno infantil, ya que se pasé de 20 nifias y nifios con
diagnéstico de VIH por transmisién materno infantil en 2004 y 2005, a 1 en los afos 2021y 2022. De
acuerdo al MINSAL, el 100% de las mujeres embarazadas con VIH registradas, cuentan con terapia
retroviral.

2 M

— El Salvador. Grafica 6. Datos de nifiez con diagnoéstico de VIH por transmision
materno infantil, 2004 - 2022
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Fuente: Grafica compartida en el XI Foro Nacional de VIH.
A través de esfuerzos conjuntos entre instituciones del Estado, organizaciones no
gubernamentales y sociedad civil, se ha implementado diversas estrategias de
prevencion. En 2022, se realizaron 537,215 pruebas de deteccion del VIH, de las
cuales 414,304 se realizaron por parte del MINSAL y 89,177 por el ISSS. Pese a

estos esfuerzos, la tasa de diagnostico temprano sigue siendo un area a mejorar.

El Salvador. Grafica 7. Namero de pruebas segun
institucion, 2015 - 2022.
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Diversos factores contribuyen a la propagacién del VIH en El Salvador. La falta de
educacion sexual integral, los estigmas sociales asociados al VIH, la discriminaciéon hacia
comunidades clave, como personas LGBTQ+ y trabajadores sexuales, asi como las
barreras de acceso a servicios de salud de calidad, son desafios fundamentales. Aun
existen personas con VIH en El Salvador que desconoce su condicion, resaltando la
necesidad de intensificar los esfuerzos de deteccién y concienciacién.
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El Salvador. Grafica 8 . Cascada del continuo de la atencién en VIH, afio 2022.
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Fuente: Grafica compartida en el X| Foro Nacional de VIH.

De acuerdo a estimaciones internacionales, en El Salvador viven 22,960 personas con VIH.
Sin embargo, el nUmero de personas diagnosticadas es 20,019, lo que representa 87% de
la estimacion.

Segun la Grafica 8, la cascada del continuo de la atencién en VIH, en el afio 2022, las
personas vinculadas suman 18,514, representando el 81% del total. El nimero de
personas retenidas son 14,845 (69%), quienes reciben tratamiento suman 15,074 (66 %) y
con supresion viral, son 14,046 (solo 61%).

Pese a los avances presentados por autoridades de salud, persisten desafios econémicos
y geograficos que limitan el acceso a las terapias de retrovirales, especialmente en areas
rurales.

Qué significan estos términos:

Diagnosticadas: NUmero de personas

diagnosticadas con la infeccion por el

VIH, notificadas y que siguen vivas en
el periodo de notificacion.

Personas vivas con VIH: Personas de
una poblacion que se encuentran
infectadas por el VIH en un momento
determinado (Spectrum).

Retenidas: Personas en servicios de
atencion que en los uUltimos 12 meses del afio
han tenido: a) Una consulta de atencion al
VIH o b) Recuento de linfocitos CD4 o c) Una
CV o d) 3 retiros de antirretrovirales (ARV).

Vinculadas: Personas que en cualquier
momento desde el diagnostico han
tenido: a) Una consulta de atencién al VIH
0 b) Recuento de linfocitos CD4 o c) Una
carga viral (CV).

En Supresion viral: NUmero de personas
que en el periodo de notificacion
presentaron supresion virologica (<1000
copias) en su ultima Carga Viral.

En tratamiento: NUmero personas
que en los ultimos 5 meses han
realizado un retiro de antirretrovirales.
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indice de sostenibilidad de la respuesta del VIH (SIDA), 2023.

o . E istem funcion m maforo:
Elindice es una herramienta adoptada por el ste sistema de funciona como semaforo

mecanismo de coordinacion de la region
Centroamericana y Republica Dominicana. Verde oscuro (8.50 a 100 puntos, sostenible y no
Es un sistema de medicion de la necesita inversién adicional en este momento)
sostenibilidad de la respuesta del VIH en los
paises, que presenta cuatro dominios:

Verde claro (7.00 a 8.49, se acerca a la sostenibilidad,
requiere de poca o ninguna inversion)

1.Gobernanzas, liderazgo y rendicion de

cuentas.
2.Sistema Nacional de Salud y Prestacion
de servicios. Amarillo (de 3.50.a 6.59, sost.enibilifj,ad
3.Financiamiento estratégico y apertura de SMEFEENEE 1 EEUIERS ElEune InvEreon,
mercado.

4.Informacion Estratégica.

Rojo (<3.50, insostenible y requiere de

inversion significativa)

La presentacion de los resultados del indice se realizd en el Xl Foro Nacional de VIH, para la
gestion del conocimiento y estuvo a cargo de la Dra. Ana Isabel Nieto, jefa Unidad del Programa
de ITS/VIH, quien afirmo: “El VIH tiene diversas aristas por lo que mas sectores deben de participar
para eliminar las brechas que todavia existen”.

El Salvador. Resultados del indice de sostenibilidad de la respuesta del VIH (SIDA), 2023.

2015 2017 2019 2020 2021 2022 2023
Gobernanza, liderazgo y rendicion de
cuentas ., p— R — P —— — B —
1. Planificacion y coordinacién Y 862 857 1000 1000 1000 1000
2. Politicas y gobernanza Bol 70! 1.67 155 /.39 7.20 su2
3. Participacion de la sociedad civil 7.00 5.63 7.08 583 583 5.83 583

4. Participacion del sector privado u_ 5,00 116
5. Acceso publico a la infermacidn . 9.00 7.00 800 700 7.00 533 6.33

Sistema Nacional de Salud y prestacién de

servicios
6. Prestacion de servicios 671 7.27 7.64 821 453 8.12 812
7. Recursos humanas para la salud 502 6.43 b.34 Hos 9.33 9.4 I.Ji
8. Seguridad de productos vy la cadena de
suministros 6.72 692 5.63 819 7.43 7.28 7.70
9. Gestién de calidad 524 710 167 933 9.34 733 9.3:’
10. Laboratorio 792 8y 6.78 678 6.68 .94 6.68
Estrategia Financiera y Apertura de Mercado
11. Mobilizacion de recursos nacionales 472 6.51 5.62 530 6.3 6.63 8.37 *
12. Eficiencias técnicas y de asignaciones 794 733 833 880 1000 m[
13, Apertura de mercado M/A NiA ez B94 945 913 964
Informacién estratégica -
14. Datos epidemiolégicas y de salud 5 0 L83 101 843 8.23 844
15. Datos financieros y de gasto [ BT 9.17 917 1000 1000 1000
16.Datos de desempeno 6.6 B4 867 867 8.67 893
17.Datos para el ecosistema de toma de
decisiones N/A N/A 4.00 433 483 4.81

Fuente: Cuadro compartido en el XI Foro Nacional de VIH, celebrado en San Salvador, diciembre 2023
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La Dra. Nieto enfatizd en la importancia de la
Informacion, “sino se tiene evidencia no se puede
trabajar, la medicina se basa en evidencia”.

Algunos puntos claves en los resultados del
indice que ameritan mejoras son:

e En la participacion de la sociedad civil, hay
estancamiento desde el ano 2020.
Conocemos en este ambito la reduccion de
la cooperacion internacional, lo que esta
limitando fuertemente la participacion de la
sociedad civil.

* En la participacion del sector privado se ha
venido avanzando. A partir de ano 2022, se
comenzo a trabajar en asocios privados para

o del pais para seguir avanzando. Se debe

fortalecer cada vez mas el trabajo
realizado, si no se mide bien no se sabe
cOmMo mejorar.

Sobre la prestacion de servicios hay una
leve disminucion, pero en recursos
humanos y salud se estd estable.

El tema de la cadena de suministros es un
poco complicado, ya que en algunos
suministros, especialmente de
laboratorio, es el mercado el que pone
los precios por las nubes, por ejemplo de
29 dolares que costaba una carga viral,
actualmente esta costando 59 dolares. El
Salvador es el que paga mas por los

la implementacion del proyecto, también con reactivos de toda Centroamérica. Esa es
laboratorios privados para que se sumen al una situacion bastante insostenible.
esfuerzo de pruebas de VIH.
e Con relacion a laboratorios hay mucho
e En cuanto al acceso publico a la informacion que mejorar.
se ha retrocedido, ya que hay informacion

que es reservada. Interesa conocer larealidad * Es necesario contar con datos para la
toma de decisiones.

Resultados:

El 47% de los elementos alcanzaron la categoria de sostenible, tales como:
Planificacion y coordinacion, recursos humanos para la salud, eficiencias técnicas
de asignaciones, apertura de mercado, datos epidemiologicos y de salud, datos
financieros y de gastos, asi como datos de desempeno.

El 29.45 % se acerca a la sostenibilidad: Participacion del sector privado,
Prestacion de servicios, seguridad de productos, la cadena de suministros y
la movilizacion de recursos nacionales.

El 23.4 % aparece como sostenibilidad emergente: En cuanto a la
participacion de la sociedad civil, el acceso publico de la informacion,
Laboratorio y datos para el ecosistema de toma de decision.
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A manera de conclusion:

El Salvador presenta avances pero, a la vez, enfrenta desafios significativos en la lucha
contra el VIH, asi como oportunidades para mejorar la situacion. La implementacion de
politicas inclusivas, la promocion de la educacion sexual integral y la reduccion del
estigma, son areas prioritarias. Ademas, se requiere mayor expansion de los servicios de
deteccion y tratamiento, especialmente en regiones con menos recursos.

En 2023, la situacion del VIH requiere atencion continua, un enfoque integral y la
colaboracion de diversos sectores para garantizar que se implementen estrategias
efectivas que aborden los factores subyacentes y promuevan el bienestar de las
personas que viven con VIH, mejorar las campanas de prevencion, garantizar los
derechos de las personas que viven con VIH, principalmente al empleo, a la salud, a la
educacion y otros derechos humanos.

Referencias:

o ONUSIDA. S.f. EL SIDA en cifras. https://www.unaids.org/es
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